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CURSO POLICIAL MULTIDISCIPLINAR

Introduccidén

La agrupacion de IPA Baix Llobregat organiza un Curso Policial Multidisciplinar que
consta de cuatro modulos, que son complementarios e independientes entre si.

Cada persona decide si se inscribe al Curso Completo (los cuatro modulos), o al modulo o
mddulos que prefiera.

Médulo 1: Defensa Personal Policial

Moédulo 2: Parte A: Proteccion a Personalidades
Parte B: Intervencion con estupefacientes

Moédulo 3: Primeros Auxilios

Médulo 4: Tiro Tactico Policial

Objetivo

Formar y capacitar a miembros de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad en conocimientos
basicos para intervenir en materias relacionadas con los temas tratados.

Requisitos

Ser miembro de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad.

PROGRAMA DE TODOS LOS MODULOS

Modulo 1: DEFENSA PERSONAL POLICIAL

Horario.....: de 09:00 a 13:00 h. (Total de 8 horas lectivas).
Lugar de realizacion: Club Esportiu Sprim-Do

Av. Barcelona, 25

Sant Joan Despi

Contenido: Ejercicios de contacto para adquirir habilidad con las manos. Golpes basicos.
Técnicas de ataque (golpeo a Paos). Defensa a pie fijo y en movimiento. Contraataque
ante agresores. Puntos de control y estrangulaciones. Tactica de combate. Técnicas
basicas de manejo de baston policial extensible. Planteamientos de situaciones reales por
los participantes, con las respuestas adecuadas.
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e Para los entrenamientos de Defensa Personal Policial se debera vestir con ropa
deportiva.

e En el club deportivo hay Sala con Tatami por la que se ha de ir descalzo, con
calcetines o con zapatillas deportivas para tatami.

e Quien tenga puede traer para los entrenamientos: baston policial extensible (tipo
ASP), guantes de boxeo o guantillas de entrenamiento, asi como cualquier
proteccion que considere oportuna (protector genital, espinilleras, etc.).

Modulo 2:
Parte A: PROTECCION A PERSONALIDADES

Fechas...... 29 de Mayo
Horario.....: de 09:00 a 13:00 h. (Total de 4 horas lectivas).
Lugar de realizacion: Can Ginestar (junto a Policia Local)
C/ Can Pedroseta, 3
Sant Just Desvern

Contenido: Fundamentos de la proteccién (conceptos basicos, amenazas potenciales).
Técnicas de proteccion estatica (domicilio, lugar de trabajo y eventos previstos). Técnicas
de proteccion a VIP (teoria de los circulos concéntricos). Técnicas de proteccion dinamica
(a pie). Medidas de proteccidén en puertas y ascensores. Protocolo para viajar en avion y
en transporte publico. Preparacion del viaje (rutas alternativas, peligros potenciales,
relaciones con otros cuerpos policiales). Jefe de dispositivo y jefe de seguridad.
Cualidades fisicas y psicologicas del personal de escolta. Artefactos explosivos (carta
bomba, paquete). Practicas de proteccidn a pie (actuacién ante agresion).

Parte B: INVESTIGACION DE ESTUPEFACIENTES

Fechas.....: 30 de Mayo
Horario.....: de 09:00 a 13:00 h. (Total de 4 horas lectivas).
Lugar de realizacion: Can Ginestar (junto a Policia Local)
C/ Can Pedroseta, 3
Sant Just Desvern

Contenido: Clases de drogas (procedencia, cultivo, elaboracién y efectos). Fuentes de
informacion. Comienzo de la investigacion (abiertas, semiabiertas, cerradas,
documentales, técnicas, humanas). Vigilancias (puntos fijos, seguimientos, medios
tecnoldgicos). Elaboracion de Oficio solicitando observacion telefénica o entrada y
registro. Detenciones (entrada y registro).
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Moédulo 3: PRIMEROS AUXILIOS

Fechas...... 31 de Mayo
Horario.....: de 09:00 a 13:00 h, y de 15:00 a 19:00 h. (Total de 8 horas lectivas).
Lugar de realizacion: Can Ginestar (junto a Policia Local)
C/ Can Pedroseta, 3
Sant Just Desvern
Contenido:

Parte Tedrica: RCP basica en adulto. Tratamiento de heridas (por arma blanca, objeto
punzante y arma de fuego). Quemaduras y traumatismos. Urgencias materno infantiles
(asistencia a parto en la calle). Actuacion ante accidentes de trafico con victimas
(paciente traumatico).

Parte Préactica: Practicas de RCP. Talleres de paciente politraumatizado y detencion
de hemorragias.

Mddulo 4: TIRO TACTICO POLICIAL

Fechas...... 4/5 de Junio
Horario.....: (Total de 4 horas lectivas).
e 4 de Junio (Grupo 1: de 10:00 a 14:00 h.), (Grupo 2: de 16:00 a 20:00 h.)
e 5de Junio (Grupo 3: de 10:00 a 14:00 h.), (Grupo 4: de 16:00 a 20:00 h.)
e Los participantes en este Modulo haran un diay una franja horaria, en grupos
de 6 personas como maximo.

Material a aportar por el participante:

Pistola de propiedad particular de calibre 9 Pb, y su guia de pertenencia.
Cinturén y funda de servicio.

100 cartuchos de calibre 9 Pb.

Protectores auditivos y visuales.

LA ACTIVIDAD SE EFECTUARA EXCLUSIVAMENTE CON PISTOLA DE
PROPIEDAD PARTICULAR (Consultar si no se dispone de pistola de
propiedad particular y se esta interesado en participar este Modulo).

Los interesados en inscribirse en este Médulo, contactar antes.
Para mas informacion: Tel. 606 688 105 Ismael o formacio@ipabaix.es
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Inscripcién

1) Solicitar la hoja de inscripcion al Curso (en la modalidad elegida: Curso Completo o
Modulos que prefiera) a través de correo electronico: formacio@ipabaix.es, 0 por
teléfono 606 688 105 (Ismael)

2) Cuando se le confirme su plaza, deberé realizar una transferencia bancaria por el
importe de la modalidad escogida indicando el nombre y apellidos.

UNNIM, niumero de cuenta bancaria: 2107 — 0048 — 80 — 3463990810

Importe de cada uno de los Modulos:

20 € Socios IPA
40 € No-socios IPA

Importe Curso Completo (los cuatro médulos):
60 € Socios IPA
120 € No-socios IPA

e Antes del inicio de las clases de cada Mdodulo, se dara la posibilidad de
inscribirse en IPA, pudiendo entonces beneficiarse del precio para socios
IPA.

e Plazas limitadas, tendran preferencia los socios.

e Ultimo dia de inscripcion el 23 de mayo.

e Se entregara diploma acreditativo de la formacion realizada expedido por IPA
Baix Llobregat.

e Sino se alcanza un niamero minimo de inscritos en cada Modulo, podréa ser
cancelado el Modulo correspondiente o el Curso Completo.

Colaboran:

DEFENSE GROUP

@NIDEC

Ajuntament de www.nidec.es
Sant Just Desvern
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